
Sweatcoin - Coin For Sweat App

**Über Sweatcoin**

Sweatcoin ist eine Fitness-App, die deine Bewegung in sogenannte Sweatcoins umwandelt. Diese

können dann für tolle Prämien eingetauscht werden. 

Sweatcoin motiviert dich, täglich aktiv zu werden. Und das mit Hilfe eines ganz einfachen Prinzips:

Für deine Schritte erhältst du nämlich sogenannte Sweatcoins. Momentan sind 1.000 Schritte

ungefähr 0,95 Sweatcoins wert. Deine Schritte werden per GPS gemessen, was bedeutet, dass

eine Messung deiner Aktivität nur draußen möglich ist. Hast du genügend Sweatcoins gesammelt,

kannst du diese in tolle Prämien wie Sportschuhe, einen Fitnesstracker oder gesunde Lebensmittel

umwandeln. Da du deine Schritte und Sweatcoins mit anderen Nutzern vergleichen kannst und

besonders tolle Prämien natürlich einige Sweatcoins kosten, bleibst du stets motiviert, dich

ausreichend zu bewegen. 

**Sweatcoin – Funktionen:** 

-	Bewegen und verdienen: Die Fitness-App Sweatcoin ermöglicht es dir, mit deiner Bewegung Geld

zu verdienen. Hierbei handelt es sich zwar nur um eine Kryptowährung namens Sweatcoin, jedoch

lässt sich diese in tolle Prämien umwandeln. Momentan erhältst du für 1.000 Schritte rund 0,95

Sweatcoins. Die App misst deine Schritte per GPS, was bedeutet, dass leider nur Aktivitäten

draußen gewertet werden. Alle Aktivitäten, die drinnen stattfinden, zum Beispiel im Fitnessstudio,

gehen nicht mit in deine Aktivitätenbilanz ein.  

-	Erhalte tolle Prämien: Im App-Shop kannst du deine hart erarbeiteten Sweatcoins in Prämien

umwandeln. Wie es sich für eine Fitness-App gehört, haben natürlich alle Prämien etwas mit dem

Thema Fitness zu tun. So kannst du deine Sweatcoins zum Beispiel in einen Fitnesstracker,

Sportschuhe oder gesunde Nahrungsmitteln eintauschen. Je höher der Wert der Prämie, desto

mehr Sweatcoins musst du für diese natürlich erübrigen. Für viele Prämien ist es deshalb

notwendig, die Sweatcoins zu sparen. 

-	Tausche dich mit anderen Nutzern aus: Wenn die verdienten Sweatcoins nicht Ansporn genug

sind, um dich zu bewegen, sorgt vielleicht ein Blick auf das Ranking für einen neuen

Motivationsschub. Auf dieser Bestenliste siehst du, wie viele Schritte deine Freunde oder

Verwandte getätigt haben und wie viele Sweatcoins sie im Vergleich zu dir haben. Wenn du dich

nicht mit Konkurrenzdenken beschäftigen möchtest, hast du außerdem die Möglichkeit, deine

Sweatcoins an andere Nutzer zu verschicken. So kannst du zum Beispiel Freunden dabei helfen,

eine besonders tolle Prämie noch schneller zu kaufen. 

Fazit: Sweatcoin überzeugt durch einen wirklich innovativen Ansatz. Für jede Bewegung

gewissermaßen Geld zu verdienen, wird für viele Sportmuffel mit Sicherheit ein Ansporn sein,

aktiver zu werden. 


